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Specifika skoly:

A

A

A

vzdélavani podle pedagogického systému Marie Montessori

vedeni pisemnych zaznamd o kazdém ditéti (,,Pozorovaci zaznamy*)

individualni schizky s rodi¢i o rozvoji ditéte v pribéhu celého skolniho roku
- na vyzadani

planované schizky s rodici (1x - 2x rocné) - predavani informaci o vyvoji ditéte
v matefské Skole, na zakladé pisemnych zaznam( z pozorovani (,,Pozorovaci
zaznamy - diagnostiky déti“)

,Lesni den“ - dopoledni pobyt v prirodé, vcetné svaciny (podzim a jaro - kazdy
patek)

,Letni adaptacni program“ - nabizime moZnost nové nastupujicim détem travit
v srpnu cas ve tridé nebo na zahradé jesté pred nastupem do skolky

tradi¢ni kaZzdorocni setkani s rodinami déti: Vanocni dilnicky, Skolkovy piknik,
Posvicensky privod, Vynaseni Morany, Louceni s predskolaky, Zahradni slavnost

vylety o vikendu s rodici a détmi: poznavani zajimavych mist

Motto skoly:

,Kymkoli budes, nic mé nezklame. Nemam zadné predstavy o tom, jaké bys mélo byt

C¢i co bys mélo délat. Netouzim o zadnych predstavach o tobé, chci té pouze

poznavat. Nikdy mé& nemuzes$ zklamat. “
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1. IDENTIFIKACNi UDAJE SKOLY

Zrizovatel materské skoly:
Obec Podbrezi

Sidlo:

Podbrezi 16

518 03 Podbrezi
Rychnov nad Knéznou
ICO: 75016443

Pracovisté Materské skoly

Zakladni skola a Montessori materska skola Podbrezi
Podbrezi 3

518 03 Podbrezi

Rychnov nad Knéznou

Tel. 498 603 544

Email: zs.podbrezi@zs-ms-podbrezi.cz

Reditelka materské $koly:
Mgr. Anna Hrckova

Zastupkyné feditelky pro MMS:
Mgr. Karolina Ondrackova

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani:

Nazev: “Pomoz mi, abych to dokazal sam.”

Na zpracovani se podilely: Mgr. Karolina Ondrackova a pedagogicky sbor
Vypracovala: Mgr. Karolina Ondrackova

Platnost od: 1.9. 2025

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Kapacita materské skoly je 24 déti.

Materska skola je jednotridni vékové smisena.

Materska skola je umisténa v prizemi budovy spolecné se zakladni skolou, ktera je
umisténa v prvnim patre. Materska skola ma vlastni zahradu a spolecné se skolou

vyuziva prostory télocvicny a vydejny.

V blizkosti skoly jsou louky, lesy, potok Dédina, zamek Skalka a klidné ulice
na prochazky a prizkumy déti.



3.

PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

trida je rozclenéna na mistnosti - 1 mensi mistnost s kuchynkou slouzici zaroven
jako jidelna, 1 vétsi mistnost slouzici jako pracovna a loznice, 1 nejmensi mistnost
slouzici jako pracovna a prostor pro louceni rodi¢l s détmi, dale spolecna satna,
socialni zarizeni a télocvicna umisténa v prostorach zakladni skoly v prvnim patre

trida je svétla, vkusné a esteticky usporadana
ve tridé je na podlaze linoleum a mistnosti jsou vytapény podlahovym topenim

vybaveni mistnosti nabytkem a ulozeni Montessori pomlcek respektuje zasady
Montessori pedagogiky a odpovida véku a poctu déti

pomUcky jsou umistény vedle sebe v nizkych otevienych policich, aby je déti
dobre vidély, mohly si je samostatné brat a vyznaly se v jejich ulozeni; jsou
stanovena pravidla pro jejich vyuzivani; pomucky a materidly jsou pribézné
obnovovany a dopliovany

socialni zarizeni a loZnice k odpocinku odpovidaji antropometrickym pozadavkim,
pocCtu déti a jsou zdravotné nezavadné a bezpecné

na budovu skoly navazuje skolni zahrada

vsechny vnitrni i venkovni prostory materské skoly spliuji bezpecnostni
a hygienické normy dle platnych predpist

3.2 Zivotosprava

7
°e

X/
°

X/
°e

poskytujeme détem plnohodnotnou a vyvazenou stravu formou dopoledni svaciny,
obéda a odpoledni svaciny

déti do jidla nenutime, ale nabizime jim moZnost vsechno alespon ochutnat
a naucit se tak zdravému zpUsobu stravovani

pri dopoledni a odpoledni svaciné si déti mohou zvolit, kdy budou jist (ucitelé
maji diky systému se jmenovkami prehled, ze stihly posvacit vSechny déti)

dodrzujeme pitny rezim - moznost piti i neslazenych napoju je po cely den

ve vsech zalezitostech zivotospravy je podporovana maximalni samostatnost a
sebeobsluha

déti jsou kazdy den dostatecné dlouho venku, program cinnosti je prizpusobovan
okamzité kvalité ovzdusi a pocasi

v dennim rezimu je respektovana individualni potreba aktivity, spanku a odpocinku
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jednotlivych déti - po obédé maji déti 30 min. odpocinku se ¢tenim pribéhu. Déti
leZi v klidu na matraci. Déti, které béhem této doby usnou, z(stavaji spat na
matraci a ostatni déti priblizné po 30ti minutach vstavaji a jdou se vénovat
odpolednim aktivitam do vedlejsi mistnosti.

3.3 Psychosocialni podminky

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

vytvarime détem takové prostredi, aby se citily spokojené, bezpecné, jisté

kazdé dité ma stejna prava, moznosti a povinnosti

vztah pedagoga a ditéte je zaloZen na partnerském a respektujicim pristupu

je respektovana osobni svoboda a volnost déti v ramci stanovenych pravidel

déti si mohou vybrat ¢innost: co, kdy, kde, s kym a jak dlouho

pri vSech ¢innostech pocitame s aktivni Gcasti ditéte

nové prichozim détem nabizime ,Letni adaptacni program* - v srpnu (po dohodé
maji rodiCe moznost stravit se svym ditétem ve tridé a na zahradé urcity cas;
détem navrhneme noseni fotografie rodi€l s sebou; nabizime respektujici
komunikaci, ktera bude respektovat fakt, Ze pro nékteré déti mGze byt odlouceni
od rodiny stresujici zalezitosti)

nulova tolerance vsech projevl nasili - fyzického i slovniho; empatické reseni
situaci  formou respektujici komunikace; svoboda jednoho konci tam, kde zacina

svoboda druhého

vytvarime nesoutézivé prostredi, hrajeme jen kooperativni didaktické hry; déti
,Vitézi“ samy nad sebou

3.4 Organizacni zajisténi chodu materské skoly

X/
°

DS

*

X/
°

X/
°

denni rad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti
déti, na jejich aktualni ¢i aktualné zamérené potreby

planovani cinnosti vychazi z potfeb a zajmi déti, vyhovuje individualnim
vzdélavacim potrebam a moznostem déti

je dostatecné dbano na osobni soukromi déti pri ¢innostech i pri osobni hygiené
klade se velky dlraz na individualni praci

déti maji moznost Ucastnit se spolecnych cinnosti ve skupinkach nebo na elipse
(frontalni ¢innost)

veskeré aktivity jsou pripraveny tak, aby déti podnécovaly k vlastni aktivité a
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X/
L X4

3.5

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

experimentovani, pracovaly svym tempem atp.

déti se aktivné podili na programu ve tridé

Vedeni materské skoly

organizacni rad a smérnice reditelky skoly vymezuji jasna pravidla a kompetence
zaméstnancl Skoly

zastupkyné reditelky zapojuje spolupracovniky do rizeni materské skoly,
ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor

planovani pedagogické prace a chodu materské skoly je funkcni, opira se o
predchozi analyzu a vyuziva zpétné vazby

$kolni vzdé&lavaci program vypracovava povérena zastupkyné feditelky pro MMS ve
spolupraci s ostatnimi ucitelkami, stejné tak kontrolni a evaluacni ¢innosti

pracujeme jako tym; vsichni jsou podporovani, aby se podileli na vedeni a rozvoji
Skoly

pro pedagogické pracovniky jsou v rezimu skoly zarazeny pravidelné operativni
porady neformalniho charakteru

rodice jsou vrele zvani ke spolupraci

mame funkcni informacni systém (aplikace Twigsee, email, pravidelné informace
na nasténce)

spolupracujeme se zrizovatelem a dalsimi organy statni spravy a samospravy,
s nejblizsi zakladni skolou a s dalSimi Montessori zarizenimi

3.6 Personalni zajisténi

X/
°

X/
°

X/
°

X/
°e

v materské skole pracuji 2 kvalifikované ucitelky na cely plny Gvazek
odbornou Montessori kvalifikaci spliuje jedna ucitelka

pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji profesionalné (v souladu se zasadami
a principy respektujici vychovy)

dalsi vzdélavani ucitelu je pro vedeni MS prioritou
rozvrh primé pedagogické prace je rozvrzen ve 2 sménach v ramci jednoho dne

tak, aby byla zajisténa optimalni pedagogicka péce pri praci s détmi
7



X/
L X4

X/
L X4

je zajisténo prekryvani primé pedagogické cinnosti ucitel( kazdy den minimalné v
rozsahu dvou a pul hodin

pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych
pravidel

logopedickou péci si zajistuji rodice individualné, skola nabizi moznost
logopedické péce logopedickym asistentem (ucitelka zakladni skoly) a to jen u
vaznéjsich diagndz déti, které jsou v predskolnim véku

3.7 Spolutcast rodicli na predskolnim vzdélavani

*
L X4
X/
L X4
X/

L X4

X/
L X4

3.9

3.1

rodice se mohou kdykoliv obratit na vedeni skoly s navrhy, podnéty a
pripominkami, které se rychle a pruzné resi

podporujeme rodinnou vychovu a nabizime rodi¢im rady a doporuceni v souladu
s respektujici vychovou

poradame informativni Montessori setkani pro rodice, jejichz déti budou
navstévovat nové MS

velky ddraz klademe na Uzkou spolupraci v dobé adaptacniho procesu a nasi
spolecnou cestu zahajujeme vzdy v mésici ¢ervnu pred zahajenim nového skolniho
roku

rodi¢e maji moznost Gcastnit se ruznych akci skoly (slavnosti, dilnicky apod.)

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

U déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami tvorime Plan pedagogické
podpory. Na jeho tvorbé se podili vSichni pedagogicti pracovnici. Vychazime
z moznosti ditéte zvladat rezimové a vzdélavaci aktivity. V této fazi hodné
komunikujeme s rodi¢i. Podminky vzdélavani planujeme a upravujeme dle
vzniklych situaci. V prabéhu roku pisemné volnou formou zaznamenavame
ucinnost zvolenych opatreni skoly.

V pripadé, Ze jsou Skolou zvolena podpurna opatfeni pro harmonicky rozvoj
ditéte nedostacujici, doporuc¢ujeme rodi¢tim navitévu Skolského poradenského
zarizeni, se kterym pak nadale spolupracujeme.

Podminky pro vzdélavani déti nadanych

0 Podminky pro v zdélavani déti od dvou do tri let
Ucitelé ve tridé, kde jsou zarazeny déti od dvou do tri let, jsou stabilni, maji
pozitivni vztah k détem této vékové kategorie. Ucitelé se v primé pedagogické
cinnosti v maximalni mozné mire prekryvaji (minimalné 3 hodiny denné).
Rezim dne ve tridé dvouletych déti jsme upravili s ohledem na potreby déti.
Bereme zretel i na to, ze dvouleté déti maji pomalejsi pracovni tempo, ¢emuz
prizplsobujeme veskeré rezimové aktivity. Dopoledni svacina je casové
neomezena, dité mdze svacit, kdy a jak dlouho potrebuje (nejpozdéji do 10.00
hod.). Na pobyt venku vyuzivame nejcastéji prilehlou zahradu, coz umoznuje
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détem pobyvat v satné takovou dobu, kterou potrebuji. V pripadé vyrazné
nepriznivého pocasi chodime s détmi na kratkou prochazku. Déti maji dostatek
casu na odpocinek, v pripadé, ze spi, nejsou buzeny. Nejvétsi prostor
vénujeme volné aktivité déti

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Prijimani déti se ridi platnou legislativou a smérnici reditelky skoly, ktera nastavuje
kritéria pro prijimani déti (smérnice je uloZena v kancelari skoly).

Na tridé pracuji 2 ucitelky s celkem 2 plnymi Gvazky. Prima vyucovaci povinnost
pedagogl je resena v ramci 2 tydnu se stalou periodikou.

Od 6.30 hod. je provoz skoly zajistén vzdy jednim pedagogickym pracovnikem a
ukoncovan taktéz jednim, ale jinym pedagogickym pracovnikem.

Soubézné pulsobeni dvou uciteld je zajisténo na dopoledni pracovni blok (prace
s pomuckami, hygiena a priprava svaciny, komunitni kruh, priprava na pobyt venku),
dale na prevlékani v satné pred obédem, na dobu obéda a ,,poobédové* predavani
déti rodi¢um.

Cas prichodu a odchodu déti je vymezen pouze dennim provozem 3koly a vychazi z

potreb rodicl (blize je upresnéno ve skolnim radu).

Trida je heterogenni a vzdélavaci nabidka pro kazdy den je pripravena tak, aby
pomér mezi rizenymi a spontannimi ¢innostmi byl vyvazeny a dobrovolny, v zavislosti
na vybéru ditéte. (viz. Priloha - Charakteristika tridy)

Denni rad je rozvolnény, vychazi z potreb déti a nahodilych situaci s respektem k
zachovani interval( mezi podavanymi jidly. (viz. Priloha - Rezim dne)



5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Metody a formy prace

Montessori materska skola Podbrezi je zaloZzena na pedagogice Marie Montessori a
klade si za cil harmonicky rozvoj vsech slozek lidské osobnosti (fyzické i psychické).

Pedagogika Marie Montessori je zalozena na individualnim pristupu ke kazdému ditéti
a jeho cilevédomém, soustavném a planovaném rozvoji ve vsech oblastech, ¢emuz
napomaha pripravené prostredi respektujici dité na jeho cesté k samostatnosti.

Prostredi Montessori materské skoly Podbrezi je usporadané tak, aby déti stimulovalo
a reagovalo na jejich prirozenou potrebu ucit se. Nase tridy nazyvame pripravené
prostredi. Tento nazev vérné odrazi péci a pozornost, kterou vénujeme tvorbé
takového vzdélavaciho prostredi, které u déti posiluje nezavislost a intelektualni
rozvoj. Tridy nasi skoly jsou rozdéleny do nékolika oblasti, které zahrnuji prakticky
Zivot, smyslovou vychovu, matematickou vychovu, jazykovou vychovu, rozsirujici
aktivity (déjepis, zemépis, fyzika, chemie, biologie, uméni a dalsi obory o svété a
Zivoté v ném). Kazda cast tridy se sklada z nizkych otevrenych polic, skrinék a
stoleckd, kde je pro déti volné k dispozici rlizny material, ktery si mohou dle zajmu
zvolit a pracovat s nim.

Toto podnétné prostredi uspokojuje senzitivni (citliva) obdobi kazdého ditéte, coz je
faze ve vyvoji ditéte, kdy je zvysené vnimavé k ziskavani urcitych schopnosti s
neobycejnou lehkosti a s malym vydajem energie. Tato citliva obdobi se u ditéte
projevuji zvySenym zajmem o néjakou praci (praci s barvami, Cisly, pismeny, se
zviratky...). V nasi skole si u déti téchto citlivych fazi vSimame, nebot’ Clovék se nikdy
jisté véci nenauci tak jednoduse, jako v odpovidajici citlivé fazi.

Déti se mohou volné pohybovat po tridach, pracuji samy nebo se pripoji k jinym
détem, pokud s tim souhlasi. Mohou si vybrat ¢innost a pracovat na ni, jak dlouho
chtéji, pokud tim nikoho nevyrusuji a nic neposkozuji, po ukonceni Cinnosti déti vraci
pomucky na své misto samy.

Nezavisla svobodna volba cinnosti spolu nese zodpovédnost spojenou s pravidly.
Pravidla v nasi materské Skole vychazi z ohledu ke svobodé toho druhého a z ohledl
urcity druh zodpovédnosti jesté nezvlada, prebira ji za néj ucitel. Svoboda ditéte
nespociva v tom, ze se dité ponecha samo sobé nebo Ze nebude svou praci
dokoncovat. V takovych pripadech nasim détem na cesté k vlastni nezavislosti,
odpovédnosti a sebediscipliné pomaha ucitel.

Nas program je vytvoren tak, aby pomohl kazdému z nasich déti objevovat a rozvijet
jeho schopnosti a dovednosti. Respektujeme, Ze kazdé dité je jedinecné.

V nasi materské Skole se uci deti spolu spolupracovat spiSe nez mezi sebou
soutézit. Déti objevuji vlastni schopnosti, které jsou jim dany a rozviji si silny smysl
pro nezavislost, sebedlvéru a sebedisciplinu. Ucitelé déti povzbuzuji, aby samy
premyslely a aktivné se zapojily do vzdélavaciho procesu.
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Nedilnou soucasti metody prace je Uzka spoluprace s rodici na rozvoji jejich déti.
Déti pracuji individualné a v malych skupinkach, které jsou prizplsobeny jejich
potrebam v oblastech praktického Zzivota, smyslové vychovy, jazykové vychovy,
matematiky a kosmické vychovy.

Role ucitele spociva v rovnocenném, partnerském a empatickém provazeni ditéte
svétem kolem néj, aby mohlo dokazat véci samostatné. Ucitel neni obvykle stredem
pozornosti a vétSinou nepracuje s celou tridou najednou. Jeho Ualohou je
zaznamenavat pokrok a potreby jednotlivych déti, pripravovat a nabizet détem
vhodné materialy a pomucky, které budou odpovidat potrebam a zajmim kazdého
ditéte ve tridé. Nasim cilem je, aby déti délaly to, co je vnitrné uspokojuje. UcCitelé
peclivé monitoruji pokrok déti, pripravuji individualni plany rozvoje kazdého ditéte a
mohou pak cilené obohatit vzdélavaci program dalSimi materialy. Ucitelé v nasi
materské skole se snazi pouzivat takovy jazyk, aby s détmi nadrazené nemanipulovali
a nesnizovali tak jejich distojnost. Nas rovnocenny vztah k ditéti vyjadrujeme
uznanim, ocenénim, zpétnou vazbou, pozitivnimi ¢i negativnimi prirozenymi dusledky.

. <z
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Ucitel musi rozezndvat, respeRtovat ™
védome pouzivat ndsledujici vychovng
vzdslavaci  prostredky  (Montessori

principy):
- Absorbujici duch

- Koncentrace - polarizace
pozornosti

- Samostatnost

- Rad

- Senzitivni obdobi

- Svobodnd volba

- Pripravené prostredi

- Od konkrétniho a k abstraktnimu

- Ttibeni smysli

- Abstrakce a predstavivost

- Prdce s chybou

- Od netinnosti k aktivite

- Hranice a pravidla

- Pohyb

- Samostatna prace

- Spoluprdce
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Princip détského vyvoje:

Disledek pro praci pedagoga
(metody a formy prace):

Absorbujici duch:

Dité absorbuje prostredi, uci se poznavat a
chapat své okoli. Absorbuje rec, mezilidské
vztahy, fungovani véci, usporadani véci
kolem néj....uplné vse, co dité primo Ci
neprimo  obklopuje, je pro dité
podprahovou informaci o fungovani svéta.

Ucitel je pro dité vzorem, dité si diky nému
vytvari vztah sokolim, uci se své okoli
poznavat a chapat. Co chce ucitel po ditéti,
musi délat i ucitel!!

Koncentrace - polarizace pozornosti:

Fdze pripravy - dité se pohybuje
v pripraveném prostredi a hleda v nabidce
zajimavych predmétd. Nékdy kratce
vyzkousi  nékolik  cinnosti s pocitem
vnitiniho neklidu. Vhodny predmét, ktery
podniti koncentraci se shoduje s vnitrni
potrebou ditéte (senzitivni faze). Dité jej
donese na pracovni plochu.

Faze velké prdce - Nastava skutecné
ponoreni se do prace. Soustredéni je tak
intenzivni, Ze se dité nenecha vyrusit
béZznym ruchem v jeho okoli. Setrva u
¢innosti do vlastniho uspokojeni. Odmita
jakykoliv zasah, ktery prichazi zvenku. Je -
i presto vyruseno, reaguje mrzuté az
hnévivé a jeho schopnost koncentrace je
ranéna.

Fdze doznivdni - Po ukonceni koncentrace
prichazi chvilka ticha. Dité se hluboce
nadechne a vydechne, ve tvari ma znamky
hlubokého stésti. Po odeznéni vnitrniho
uspokojeni je pripraveno podélit se o
ziskanou zkusenost a vénovat se Uklidu
pomucky. Potom si voli jinou ¢innost.

Ucitel pozoruje déti a pokud uvidi dité,
které je ve fazi hluboké koncentrace, NESMI
ho vyrusit!! (ani slovem, ani tim, Ze ho
pozoruje - ucitel pozoruje nenapadné, déla,
jako by tam dité nebylo a chrani
koncentrované dité pred vyrusenim
ostatnich déti)

Samostatnost:

Dité si osvoji sebekontrolu a je osvobozeno
od kontroly dospélého. Dité sleduje vuli
prirody a chce délat véci samo. Postupné se
stane i mentalné nezavislé. Zaméstnava
rozum na zakladé vlastnich zkusenosti a
formuje se jeho individualita.

Ucitel pripravuje prostredi tak, aby se
mohlo dité pohybovat a fungovat ve tridé
sebevédomé a samostatné a nepotrebovalo
prilis velkou pomoc ucitele. Ucitel pomaha
ditéti jen pokud je k tomu ditétem vyzvan.
Ucitel zasahuje jen v pripadé, kdyz dité
svou cinnosti rusi ostatni déti nebo kdyz nici
pomucku.

Rad:

Spravné usporadané prostredi je pro lidskou
psychiku takové, ve kterém se mize clovék
pohybovat se zavienyma oc¢ima, a kdyz
cokoliv hleda, stac¢i jen natahnout ruku.

Kazda pomucka Ci predmét ve tridé ma své
presné misto v otevrenych policich, kam je

na né dobre vidét a dité si tak muze
,nakoukat“  jejich  ulozeni. Pedagog
dusledné dohlizi na spravné vraceni
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Logicka usporadanost je Zzivotni potrebou.
Jsou - li véci na svém misté, motivuje to
dité k Cinnosti (pracovat s radem). Poradek
spoCiva v poznani nalezitého umisténi
predmétu ve vztahu k okoli a
v zapamatovani si tohoto umisténi. To
umoznuje orientaci ve svéte.

pomucky ditétem, pomaha mu si
zapamatovat rad. Vse ve tridé je umisténo
ve vysce, kam dosahne dité samostatné,
bez pomoci dospélého. Vsechny pomicky
v policich jsou uloZeny tak, aby se ditéti
braly pohodlné (vedle sebe, ne na sobé)

Senzitivni obdobi :

Obdobi zvysené vnimavosti je casové
limitovany instinkt, ktery je vazany na
ziskani  specifického psychického rysu.
Jednotliva obdobi jdou za sebou a maji
individualni dobu nastupu a odeznivani.
Zacatek vnimavosti se projevuje pozvolnym
nastupem, nasleduje intenzivni citlivost
(snadno rozeznatelnd), ktera opét pozvolné
ustupuje. V citlivém obdobi se uci dité
snadno (samotnym bytim) a prirozené
odpovidajici dovednost. Pr. Senzitivni
obdobi na barvy, na rad a poradek, na
pismena, na cisla...

Ucitel pozorné sleduje chovani a zajmy
ditéte a rozeznava senzitivni obdobi. Témto
potfebam ditéte pak prizplisobuje nabidku
aktivit a ¢innosti (dava lekce).

Pr. Pokud rozezna u ditéte senzitivni obdobi
na barvy, nabidne mu pomlcku barevné
desticky, sleduje dité, pozoruje a déla
zaznamy z pozorovani.

Svobodna volba:

Volba je instinktivni zalezitost. Dité si samo
vybira aktivitu, své pracovni misto, délku
prace. Dité se uci urcité dovednosti a samo
se rozhoduje, jak ji v zivoté pouzije.
Uspokojeni prameni z toho, ze védomé déla
to, co povazuje za spravné. Svobodna volby

se vkonecném dusledku projevi jako
samostatny, sobéstacny, nezavisly,
sebeovladajici  ¢inny  projev  jedince

v urcitych hranicich. Svobodné rozhodovani

Ucitel zpocatku dité hodné vede, aby ho
seznamil a ,napojil“ na prostredi (skrz
cinnost, praci, manipulaci...) a pokud vidi,
ze dité se jiz chova a pohybuje samostatné,
samostatné se rozhoduje, vybira si praci
samostatné a pritom dodrzuje dohodnuta
pravidla, ustupuje ucitel do pozadi. Dité
dale jen pozoruje, popr. mu nabizi nové
lekce.

ditéte podle vlastnich preferenci nam

umoznuje pozorovat jeho potreby a

reagovat na né.

Pripravené prostredi: Ucitel denné pripravuje prostredi
Souvisi s principem  radu. Soucasti | (kontroluje umisténi a stav pomucek, vyrabi
pripraveného prostiedi je i pripraveny | nové pomucky dle momentalnich potreb

ucitel (zna praci s pomuckami, zna principy,
vede si zaznamy). Vse je prizplsobené
vysce déti, pomlcky (kazda jen v jednom
provedeni - trpélivost, respekt) ulozené
vedle sebe v otevrenych policich. Trida
rozclenéna na koutky Praktického zivota,
Smyslové vychovy, Rozsirujicich aktivit,
Jazykové vychovy, Matematické vychovy.
Vsechny pomlcky jsou serazené podle

didaktickeé posloupnosti. Soucasti
Praktického Zivota je mala funkcni
kuchynka.

déti, prizpusobuje prostredi tak, aby bylo
pro déti funkéni, lakavé a smysluplné).

Od konkrétniho k abstraktnimu:

Pomucky praktického Zivota nejsou hracky
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Aby dité mohlo prejit k predstavam a k
symbolim a mohlo je spravné chapat,
potfebuje  mit  dostatek  zkusenosti
s konkrétnimi realnymi predméty ci jevy.

¢i napodobeniny, jsou to realné predméty
z ruznych materiald (sklo, drevo, kov, plast,
keramika...). Pomlcky matematické a
jazykové vychovy jsou vzdy vyrobeny tak,
aby mélo dité i s pismeny a Cisly praktickou
a realnou zkusenost (drevéna pohybliva
abeceda; kazdé pismeno ma své miniatury,
jejichz pocatecni pismeno je pravé to
procvicované;  obrazkovy  material -
vyhradné realistické zobrazeni fotografiemi;
pri pocitani - tyce, vreténka, perlovy
material...). Ucitel vymysli aktivity pro
déti tak, aby nejdrive mélo dité konkrétni
zkusenost, pak az vytvari s détmi predstavy
(Pr. Téma ovoce a zelenina - manipulace se
skutecnymi potravinami, pak az s obrazky
nebo miniaturami).

Tribeni smysla:

Senzoricka cast osobnosti (prace smysld) je
aktivné zapojena do rozvoje ditéte a
projevuje se ve vsech jeho Ccinnostech,
Dité, které pracuje s pomlckami pro rozvoj
smysld, je manualné zruénéjsi, dosahuje
vyssiho stupné rozliSovani podnétl ve
vnéjsim svété. Vnima jemné rozdily mezi
vécmi a jevy. Svét je pro néj bohatsim a
zajimavéjsim  mistem. Dité se udi
klasifikovat vjemy jednotlivymi smysly. Je
treba, aby si mohlo jednotlivé vlastnosti
uvédomovat oddélené. Nauci se vnimat
vlastnosti systematicky usporadané do
skupin a odstupnované podle miry. Osvoji si
abecedu pro poznavani hmotného svéta.
Tribené smysly jsou psychickou pripravou.
Tato priprava je ddlezita pro spolehnuti se
na vlastni poznani. Tribené smysly jsou
nezbytnou slozkou kulturnosti, stejné jako
gramotnost nebo jazykové schopnosti.

Marie Montessori vymyslela sadu pomucek
pro rozvoj smysld. Charakteristickou
vlastnosti téchto pomicek je, ze si na ni
dité procvicuje a uvédomuje vzdy jen jednu
vlastnost - pr. Barevné desticky - barvy;
Valecky s Gchyty - vysku; Cervené tyce -
délku apod. Ucitel musi perfektné ovladat
praci s témito pomdckami.

Abstrakce a predstavivost:

Détska psychika vladne schopnosti, které
rikame predstavivost. Je to specificka
dusevni operace vyssiho radu, ktera
umoznuje ditéti predstavovat si véci, které
nejsou primo viditelné. Predstavivost je
sila, ktera clovéku umoznuje odhalit
pravdu. Dité zaslechne mnoho rozhovoru
treba o Africe. Vytvari si nejasné predstavy.

Uspokoji je, mulze - li své predstavy
upresnit  kontaktem s konkrétni  véci,
modelem, mapou. Zaméstname - i
predstavivost  ditéte nécim  realnym,

pomahame mu v kontaktu se skutecnym
svétem (Zivotem).

Ucitel podporuje v détech predstavivost a
s ni souvisejici inteligenci vzdy ve spojeni
s konkrétnimi predméty ci jevy, popr.
alespon modely.
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Prace s chybou:

Chyba je pritel, diky chybam se mlzeme
naucit vice nez prijimanim jiz hotovych
spravnych reseni. Je pro dité velmi
prinosné, kdyz si na chybu prijde samo, nez
kdyz mu ji ucitel opravi a predlozi mu
spravny vysledek.

Vsechny Montessori pomdcky jsou navrzeny
tak, ze maji v sobé zabudovanou ,,kontrolu
spravnosti“, takze nepotrebuji k sobé
ucitele a na chybu si mohou prijit samy.
Tim je mimo jiné u déti podporovana
samostatnost a radost z objevovani. U
nékterych pomtcek je kontrolou spravnosti
uCitel a je tedy nezbytné, aby ucitel
pracoval s ditétem.

Od necinnosti k aktivité:

Dité chodi po tridé, sleduje a pozoruje
praci ostatnich, prohlizi si pomucky
v policich a hleda, co by ho zaujalo. Poté si
najde praci, uspokoji svou potrebu, vraci
pomucku na spravné misto a jde si pro dalsi
praci.

Ucitel nechava dité, které ,blouma“ po
tfidé a pozoruje ostatni pri praci, v klidu,
nenabizi mu hned praci. Ceka, az co si
vybere dité. Praci nabizi, az kdyz je
ditétem pozadano nebo si jiz delsi dobu
dité vybira jednoduché C¢i stale stejné
pomucky dokola.

Hranice a pravidla:

Aby dité mohlo spokojené a samostatné
fungovat, potrebuje znat hranice, v ramci
kterych se mulzZe samostatné rozhodovat.
Hranice nastavuje dospély, nastavuje je
ditéti individualné. Nékteré dité mlze mit
Sirsi hranice, nékteré ma ten prostor pro
samostatné rozhodovani mensi. Vse zalezi
na zodpovédnosti, které to konkrétni dité
unese, kdyZ je mu dana néjaka svoboda.

Ucitel komunikuje s détmi a nastavuje
hranice respektujicim zpusobem, nepouziva
pokyny, prikazy, tresty, odmény ani
pochvaly, namisto toho pouZziva empatickou
reakci, popisuje situaci a prizyvaji druhého
ke spoluucasti na jejim reseni, poskytuje
informaci, pripomina pozadavek jednim -
dvémi slovy a umoznuje détem vybér.

Pohyb:

Zivot se projevuje prostfednictvim pohybu.
Déti predskolniho véku dychti po pohybové
¢innosti a uceni se novym dovednostem.
Dukladnost. Pohyby déla ucitel dikladné a
pomalu proto, Ze dité si napriklad umyva
ruce precizné ne za ucelem cistoty, ale aby
zdokonalovalo pohyby. Aby bylo
kultivovanéjsi a zrucnéjsi.

Rozbor cinnosti. Kazda slozita cinnost
obsahuje radu rozdilnych pohybu (Ukond),
které na sebe navazuji (tvori postup). Je
treba nalyzovat jednotlivé casti a umoznit
ditéti sledovat je a ucit se je oddélené.
Procvicovani diléich ukont vede ke vzniku
harmonického projevu jedince.

Uspornost pohybu. Nejvyssim  stupném
dokonalosti je dosazeni urcitého cile bez
nadbytecnych pohybl. Je to zaklad
estetického projevu a zakladni princip
kazdé cinnosti. Dité je v predskolnim véku
fascinovano pohybem a jeho svaly a nervy
reaguji na procvicovani. V tomto case si
snadno osvojuje navyky, které ho budou

Ucitel zna perfektné presny pracovni postup
se vSemi pomUckami ve tfidé, tak, aby jeho
pohyby byly jisté, ladné, pomalé a bez
zbytecnych pohybd navic.

V pribéhu dne zarazuje ucitel hry na ticho
(od kratkych - poslech spadnuti Spendliku az
po narocnéjsi a delsi - postupné Septani
jmen) bud spontanné béhem pracovniho
bloku nebo na elipse - pri komunitnim
kruhu.

Cviceni koordinace chlze a rovnovahy se
provadi ve tridé na elipse, nejlépe denné.
Ucitel podporuje v ditéti jeho spontannost a
samostatnost tim, Zze mu pripravuje
prostredi, odstranuje z néj prekazky, které
by mu v tom mohly branit.
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charakterizovat jako jedince.

Opakovanou cinnosti si  dité upevnuje
dovednosti (koordinaci urcitych svalovych
skupin). K opakovani Ukonu ho motivuje
ukazka postupu ucitelem provadéného
pomalu, presné a rozfazované. Dité Cinnost
opakuje do vlastniho uspokojeni (nadsené a
radostné). Projev ditéte, které si dlouhym
opakovanym procvicovanim osvoji radu
novych  dovednosti, je sebevédomy,
prirozeny, spokojeny a obdivuhodny vnéjsim
klidem s vnitrni ukaznénosti.

Ticho je docasné preruseni veskerého
pohybu, potlaceni projevil Zivota. Dité
koordinuje pohyby, az dosahne ticha a
nehybnosti. Neplsobi Zadny hluk pohybem
téla, tézkym dychanim. Ticho je stav
vyzadujici Gsili, akt vile, ktera oddéli dusi
od bé&Znych projevu Zivota. Po cviceni ticha
déti jasnéji sluchové vnimaji, rozlisuji
zvuky ve svém okoli.

Rovnovaha. Zvladnuti kazdé slozité Cinnosti
ma zaklad v rovnovaze. Dité procvicuje
rovhovahu - chizi po elipse (kladach,
obrubnicich...). Postupné zdokonaluje ch(zi
s koordinaci pohybu rukou.
Spontanni_aktivita. Kazdé dité je vedeno
prirozenosti k aktivnimu ziskavani
zkusenosti  z okolniho svéta. Potrebuje
podminky skutecného zivota, kde ma
moznost pracovat s opravdovymi predméty.
Zdravy rozvoj ditéte vychazi ze spontanni
cinnosti, ktera jde v souladu s citlivou fazi
vyvoje. Odstranme vse, co ji brani nebo ji
brzdi.

,Dité se uchyluje ke hracce, nema - li nic
smysluplnéjsiho na praci. Pro dité je kazda
minuta cenna, nebot neustale prechazi

vV

jednoduse nezajimaji.“ (M. Montessori,
Tajuplné détstvi, s. 77)

Chybou je, ze si dité hraje s malymi
napodobeninami nasich slozitych predmétda.
Ono samo dava prednost experimentovani,
zkoumani a poznavani véci jednoduchych.
Neprima priprava. Ziskané dovednosti
v jedné vyvojové fazi slouzi ditéti jako
zakladni prvky pro fazi nasledujici. Prace
s predméty praktického Zivota a se
smyslovym  materidlem je  neprimou
pripravou pro abstraktni mysleni a
predstavivost.
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Samostatna prace. Kdyz je dité plné | Ve tridé jsou pripravené koberecky a
soustredéné a ponorené do cinnosti, | podlozky, které ohranicuji pracovni prostor.
potrebuje, aby jej nikdo a nic nevyrusovalo. | Kazdé dité si mlze vybrat, jestli bude

pracovat samo nebo s nékym. Ostatni déti
vede ucitel krespektovani pracujiciho
kamarada tim, Ze jej pri praci neoslovuji,
pockaji, az dopracuje nebo na néj jemné
polozi ruku a cekaji, az se na néj kamarad

podiva.
Spoluprace: Ucitel vede déti, které chtéji spolupracovat
Nékteré déti velmi rady spolupracuji a resi | pfi jedné pomucce, pri jednom koberecku
spolecné Ukoly ¢i rdzné vyzvy. k domlouvani spolecnych pravidel vzajemné

spoluprace. Cilem je, aby se déti dokazaly
samostatné domlouvat na rozdéleni roli
nebo dil¢ich Ukold a vzajemné si
nezasahovaly bez respektu do prostoru.

Nejdulezitéjsi hesla v Montessori pedagogickém systému vyuky a vychovy jsou:
bezpecnost, spoluprace, ohleduplnost, ticho, klid a laska.

Pro materské skoly Marie Montessori vytvorila nasledujici ,,dvanactero*:

1.
2.

02N

11

12.

Ucitel musi vytvorit predem pripravené prostredi a starat se o néj.
Ucitel musi sam ovladat uzivani a vyuziti didaktického materialu a umét détem
zprostredkovat jeho pouzivani.

. Ucitel je aktivnim, kdyz zprostredkovava ditéti vztah s okolim, je pasivnim,

pokud se tento vztah jiz uskutecnil.

Ucitel musi déti neustale pozorovat a diagnostikovat, aby umél pomoci
v okamziku, kdy je pozadan o pomoc.

Ucitel musi a smi podat pomocnou ruku jen tehdy, kdyz je pozadan pomoc.
Ucitel musi umét naslouchat a potom se ptat.

Ucitel musi respektovat dité, kdyz pracuje a nevyrusovat ho.

Ucitel musi respektovat dité, kdyz déla chyby, aniz by ho hned opravoval.
Ucitel musi respektovat dité, které odpociva a prihlizi praci jinych, aniz by hor
usil a nutil do prace.

.Ucitel se musi stale pokouset nadchnout déti pro praci.
.Ucitel musi nechat déti pocitit, ze e na jeho pomoc mohou kdykoliv

spolehnout, nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.
Ucitel nabizi ditéti, které dokoncilo svoji praci a vycerpalo své sily, mlCky svoji
dusi.
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Soucasti pripraveného prostredi je také pripraveny ucitel - privodce. Musi znat
postupy prace se vsemi pomuckami, které jsou ditéti nabizeny. Metodika prace
s pomuckami je popsana v Pomuckovych knihach, které si privodce vytvoril na kurzu
Montessori pedagogiky a jsou ulozeny ve tridach .

Velkou soucasti denni prace ucitele je pozorovani a diagnostikovani. UcCitel pozoruje
dité tak, aby jej nevyrusil pri praci a vsechny své postrehy si zapisuje (viz. ,,Plan
rozvoje ditéte“ - dokumentace tridy). Na zakladé téchto zapist z pozorovani planuje
dalsi vyvoj ditéte (které pomlcky mu nabidne, co potrebuje dité jesté procvicit a
zopakovat apod.)

5.2 Zajisténi vzdeélavani déti se specifickymi potfebami vzdélavani

U déti se specifickymi potrebami vzdélavani uplatiujeme princip diferenciace a
individualizace vzdélavaciho procesu pri planovani a organizaci cinnosti, vcetné
urcovani obsahu, forem i metod vzdelavani.

Vedeme déti k osvojeni si specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individualnim
potrebam a moznostem ditéte zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické navyky v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postiZeni.

Spolupracujeme se zakonnymi zastupci ditéte, skolskymi poradenskymi zarizenimi, v
pripadé potreby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi.

Snizujeme pocet déti ve tridé v souladu s pravnimi predpisy.

V pripadé potreby vyuzivame pritomnost asistenta pedagoga podle stupné priznaného
podpurného opatreni.

5.3 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti nadanych

Détem, které vykazuji znamky nadani nabizime takové didaktické pomicky a okruhy
témat, ktera odpovidaji zajmu a moznostem konkrétniho ditéte.

5.4 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

Principy prace s dvouletymi détmi jsou v zasadé stejné jako principy vyse uvedené,
jen je bran zretel na specificka senzitivni obdobi tohoto véku. Tomu prizplsobujeme
nabidku didaktickych pomUlcek a prostredi. Dvouleté déti maji ve tfidé vyclenény
prostor (policovy dil) s pomickami a aktivitami, které odpovidaji jejich véku a
momentalnimu senzitivnimu obdobi. Ostatni aktivity ,,Praktického Zivota“ jsou détem
nabizeny dle jiz vySe uvedenych Montessori principu.
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Nejvyraznéjsi senzitivni obdobi dvouletych déti:
- pohyb

- malé predméty

- jazyk, rec

- rad a poradek

- rozvoj smyslu

Ve vzdélavani déti mladsich tri let prevladaji spontanni cinnosti nad rizenymi.
Nejcastéji uplatnujeme individualni nebo skupinovou formu cinnosti.

. <z

6. VZDELAVACi OBSAH

6.1 Nazvy integrovanych bloki (IB):
Integrovany blok ,,PODZIM*
Integrovany blok ,,ZIMA“

Integrovany blok ,, JARO“

Integrovany blok ,LETO
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6.2 Charakteristika integrovanych bloka

Integrovany blok: ,,Podzim*

Obecny cil :

Vést déti k pozitivnimu vztahu ke svému okoli. Dokazat pojmenovat a charakterizovat
projevy a vlastnosti podzimni prirody. Osvojit si praktické dovednosti v oblasti
sebeobsluhy a péce o své okoli.

Charakteristika integrovaného bloku:

V zari se budeme seznamovat s novymi kamarady a nové kamarady seznamovat
s prostredim skoly. Budeme hrat rtzné hry se jmény a s nazvy prostor( skoly. BEhem
dalsich podzimnich mésicid budeme hodné chodit na prochazky a pozorovat projevy
podzimni prirody, a o téchto projevech si budeme povidat, délat a pozorovat pokusy.
Zamérime se na praci s prirodnim materialem (pojmenovavani, tridéni, zkoumani a
pocitani). Budeme pecovat o zahradu, ¢eka nas priprava zahrady k zimnimu spanku
(hrabani listi, zazimovani zahonkd, sbér podzimnich plodl, stfihani oschlych casti
rostlin,...).

Tridni bloky:
- Nase skolka

- Houby

- Ovoce

- Svaty Vaclav

- Podzimni priroda
- Statni svatek

- Dusicky

- Svaty Martin

- Vyroba papiru

- Posviceni

Vzdélavaci nabidka:
- lokomocni pohybové Ccinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni),

nelokomocni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné
cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, micové hry apod.)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché Ukony s predméty, pomlckami, nastroji,
nacinim, materialem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim
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jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cdcinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, Uklidu, Upravy prostredi apod.

artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkd, pribéhu, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vyrizovani vzkazd a zprav

primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevd v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, uréovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky),
jejich charakteristickych znak( a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tridéni, prirazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu
cinnosti primérené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz muze byt dité Uspésné

¢innosti  nejrGznéjsiho zaméreni vyzadujici  (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské skoly
spoluvytvareni priméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti
ve tridé

prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zzivota v ném, okolni prirody,
kulturnich i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektu)

sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak
se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji,
kontakt se zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické
pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
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nepriznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pred nebezpecim

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rGzném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rGzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu,
umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace
na zahradé apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky
ve vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku,
sledovat recnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

védomé vyuzivat vSech smyslli, zamérné pozorovat, postrehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

zameérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a uvaZuje, také
vyjadrit

odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a prizpGsobovat jim své chovani

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zplsobem, respektovat ho

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu neprijemna
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- uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

- dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v materské

skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
- utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych

normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy

- pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tridé, v herni skupiné) svou
roli, podle které je treba se chovat

- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

- zaclenit se do tridy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v zivoté tohoto prostredi (doma,
v budové materské skoly, v blizkém okoli)

- zvladat bézné cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v materské skole opakuji, chovat se primérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u lékare apod.)

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,
kam se v pripadé potreby obratit o pomoc)

Integrovany blok: ,,Zima“

Obecny cil:
Umeét pojmenovat, roztridit informace a vypravét o zimnich tématech (zimni sporty,

casti lidského téla, vanocni tradice, lesni zvirata,...). PeCovat o svou dusevni a
fyzickou pohodu. Mit pocit sounalezitosti se spoleCnosti, ve které ziji. Zvladat
zakladni praktické dovednosti pri péci o sebe a své okoli.

Charakteristika integrovaného bloku: .

V zimnich mésicich budeme s détmi prozivat vanocni cas. Ceka nas povidani o ¢lovéku
(lidské télo, narozeni, péce o zdravi,...). Pijdeme nakrmit lesni zvifata a zaroven
pozorovat jejich prirozené prostredi. Popovidame si o bezpecném a zdravém zivotnim
stylu. S détmi si prozijeme karneval a vyrabéni masek...

Tridni bloky:
- Adventni cas, prisel mezi nas

- Tri kralové
- Zimni sporty
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Masopust
Hromnice
Zdravi a nemoci

Vzdélavaci nabidka:

smyslové a psychomotorické hry

cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho casti

prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navykd

zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhl, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pribéhd

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co shlédlo

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

prilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spoleCna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi

obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu
i vysledcich

pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvyku

a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové,

dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani

a tribeni vkusu

praktické uzivani technickych pristroja, hracek a dalSich predmét( a pomucek,
se kterymi se dité bézné setkava
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prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o0 narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat,
jakym zpUsobem apod.)

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami, pomtckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomickami

porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
naucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou Ulohu apod.)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku, zamérovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska dudlezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétl, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétu ¢i jevu a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci
vyjadrit souhlas i nesouhlas, rici ,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢&i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

prijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny neUspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
priznavat stejna prava druhym a respektovat je

uplatnovat své individualni potreby, prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sv(ij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou porozumét béznym neverbalnim
projevum citovych prozitk( a nalad druhych
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adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi
skoly i jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné,
podilet se na nich a ridit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizpusobit se
spoleénému programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostredi pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samozrejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a ze s témito zménami je treba v zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské skole

Integrovany blok: ,,Jaro*

Obecny cil:

Vést déti k vnimani a pojmenovani rozmanitych projevi a znak( jarni prirody.
Podporit v détech prosocialni chovani a vnimani, které vede k vytvareni dobrych
mezilidskych vztah(. Umét pecovat o rostliny a zvirata. Mit povédomi o fungovani
spolecnosti, o vztazich a souvislostech.

Charakteristika integrovaného bloku:

Na jare nas cekaji cCasté pobyty v prirodé spojené s pozorovanim, vnimanim a
pojmenovavanim. Prozijeme si s détmi velikonocni svatky a svatek matek. Budeme si
povidat a prozivat r(zné aktivity a hry na téma zaméstnani a povolani. Nechame déti
objevit souvislosti a vztahy souvisejici s uzitecnosti lidské prace pro spolecnost.

Tridni bloky:

Jarni kvétiny
Morana

Velikonoce

Rodina

Maminka ma svatek
Ptaci

Mlad'ata

Vzdélavaci nabidka:

prednes, recitace, dramatizace, zpév

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni i
dramatické aktivity)
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reSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani rdznych moznosti a
variant

hry a cinnosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojmG a osvojovani poznatkd
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materialem, s médii apod.)

sledovani pohadek a pribéht obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté emoci zapornych, napr. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.)

vylety do okoli (do prirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

hry, prirozené i modelové situace, pri nichz se dité uci prijimat a respektovat
druhého

¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit
se s nim, pajcit hracku, stridat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny
spor apod.

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech
pohadek, pribéhl, vers, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rdznych spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dité prirozené dostava

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi prirodnimi i
umélymi

latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostrednictvim ziskava zkusenosti
s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)

hry a praktické cCinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici
dité s rGznymi druhy zaméstnani, remesel a povolani, s riznymi pracovnimi
c¢innostmi a pracovnimi predméty, praktickA manipulace s nékterymi
pomulckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich Ukonu a &innosti
apod.)

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné Ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani
v nékterych dalsich situacich, které mohou nastat

prirozené i zprostredkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v prirodé (priroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny,
zivocCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)
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Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni téla

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle
pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle
pokynu

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozlisovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvorit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

chapat zakladni dciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a
tridit soubory predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
pocCtu cca do Sesti, chapat Ciselnou radu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné,
Castecné se orientovat v Case

naucit se nazpameét' kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

vyvinout volni Usili, soustredit se na Cinnost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, prijimat vyjasnéné a
zdlvodnéné povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si prijemné a neprijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozlisovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomdcky, pamlsky,
rozdélit si kol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje, vychazet mu vstric (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

dodrzovat pravidla her a jinych c¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
uvédomovat si, ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
chovat neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani (napr. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nim a v ramci svych
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moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, kteri se
takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni
potreby, s knizkami, s penézi apod.

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostredi (prirody i spolecnosti) pro
Clovéka, uvédomovat si, ze zplUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je
mohou poskozovat, vsimat si neporadki a $kod, upozornit na né

Integrovany blok: , Léto“

Obecny cil:

Ukazat détem rozmanitost projevd a zmén letni prirody, vést je ke vnimani a
pojmenovani souvislosti a vztahd. Mit povédomi o rozmanitosti kultur svéta a vnimat
odlisnosti jako prirozenou soucast Zivota. Osvojit si potrebné dovednosti a navyky,
které umozni ditéti seznamit se s tradicemi a zvyky jednotlivych kontinentu.
Charakteristika integrovaného bloku:

Letni mésice budou ve znameni cestovani a objevovani kras letni prirody. Cekaji nas
prozitkové aktivity, které seznami déti s kulturou a tradicemi ostatnich narodu.
Rozloucime se s predskolaky a s celym skolnim rokem.

Tridni bloky:

Carodéjnice

Maminka

Listnaté stroma

Jehlicnaté stromy

Tatinek

Dopravni vychova

Jak se chovat o prazdninach

Vzdélavaci nabidka:

cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi

prilezitosti a cinnosti smérujici k prevenci (razd (hrozicich pri hrach,
pohybovych cinnostech a dopravnich situacich, pri setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

prohlizeni a ,,Cteni“ knizek

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest

cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s ruznymi sdélovacimi prostredky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémd
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)
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hry a praktické Ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

cinnosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna rada, Ccislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci
¢innosti zasvécujici dité do casovych pojmu a vztahd souvisejicich s dennim
radem, béznymi proménami a vyvojem a pribliZzujici ditéti prirozené Casové i
logické posloupnosti déjl, pribéhd, udalosti apod.

¢innosti zamérené k poznavani rdGznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani riznych typu chovani ¢lovéka
v rGznych situacich), mimické vyjadrovani nalad (Usmév, plac, hnév, zlobu,
udiv, vaznost apod.)

cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve
svété zvirat) - materska skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhd s etickym obsahem a poucenim
aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvorilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
uprimnost, otevrenost apod.) v jednani lidi

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti, sportovni aktivity,
zabavy, Ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a
filmovych predstaveni, vyuzivani prilezitosti seznamujici dité prirozenym
zpusobem s ruznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim prostredi
apod.)

vyuzivani prirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o
nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci
o skolni prostredi, skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl( (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potreby, s drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a materialem,
zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napr. s tuzkami, barvami,
nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

sledovat oc¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a Cislice, popr. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustredéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film, uzivat telefon

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady“

nalézat nova reseni nebo alternativni k béznym

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych  cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k prirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z prirodnich i kulturnich kras i
setkavani se s uménim

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny
(jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni,
resp. osobnostni odliSnosti jsou prirozené

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezretné pri setkani s neznamymi détmi, starsimi i dospélymi
jedinci, v pripadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické Ci hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (rici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvorit z papiru, tvorit a vyrabét z rGznych jinych materiald, z
prirodnin aj.)
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vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych dcinnosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro
dalsi uceni a zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a ruznorody jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci ruznych narod( a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru
apod.)

pomahat pecovat o okolni zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

2 <s
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6.3 Tridni bloky

Zaméreni tridnich blokd tvori ucitelky tak, aby odpovidaly momentalnimu zajmu a
naladéni skupiny, vétSiny nebo i mensiny. Témata tridnich blokud jsou vybirana tak,
aby byl splnén princip pochopeni celku na zakladé detailu. Metody a formy prace
odpovidaji pedagogice predskolni vychovy v souladu s Montessori pedagogikou.

Tridni bloky tvori vsechny ucitelky ve tridé spolecné. Nejdrive si naplanuji téma,
které vychazi ze zajmu déti nebo zacinaji od operativnich vzdélavacich cild, které
vychazeji z pozorovani déti. Vzdélavaci cile jsou operativni a vychazi vzdy ze trech
»,Ramcovych cili“, ¢imz je zajistén soulad s RVP a rdznorodost c¢innosti. Pak spole¢né

planuji ¢innosti a aktivity, které jsou spojenim tématu a operativnich vzdélavacich
cild. Kazdy tridni blok je po skonéeni pisemné evaluovan (viz. dokumentace tridy).
Soucasti evaluace je také sledovani naplnéni ,,Diléich vzdélavacich cila“ (viz. Tabulka
- v dokumentaci tfidy), ¢imz je opét zajistén soulad s RVP a hlavné ruznorodost
aktivit nabizenych détem.

Neni dulezité, aby se déti naucily vse, co existuje, ale maji mit tolik ¢asu, aby se
mohly do jednotlivych oblasti ponorit. Odpovidani na otazky déti vychazi z celku a
vysvétluje se na zakladé jednotlivych Casti, aby déti pochopily souvislosti. Integrace
oblasti a témat zahrnutych v nasem skolnim vzdélavacim programu pomaha ditéti
pochopit rad svéta, vzit se a existovat v ném, najit své misto a naucit se zachazet se
sebou i s okolim.
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OBLASTI

zPUSOBY

CASOVY PLAN

formou METODY .
ODPOVEDNOST
1. PODMINKY A Hodnoceni podminek | Dotaznik Na konci skolniho Zastupkyné
SVP JAKO a SVP jako celku roku Feditelky,
CELEK vSichni
pedagogové
Hodnoceni podminek | rozbor Na konci Skolniho Zastupkyné
a SVP jako celku - vyplnénych roku feditelky
analyza dotaznik(: Ro&ni
plan
2. PROCES Uvodni zprava o Zprava -
tridé - pozorovani, zacatek Skolniho Zastupkyné
Charakteristika tfidy | rozhovor, roku reditelky
diagnostika
Hodnoceni TFidnich Zprava - analyza | TB po skonceni ucitelky
blokd
3. PRACE
PEDAGOGU Hodnoceni prace Hospitace,
pedagogti néhodné vstupy, | prib&zné feditelka,
pozorovani, zastupkyné
rozhovor feditelky
4. VYSLEDKY Osobni list ditéte Rozhovor se .
VZDELAVANI zakonnymi pred nastupem do Reditelka,
zastupci ditéte MS zastupkyné
feditelky
~Pozorovaci
zaznamy" - o praci | Tabulka - pribézné/denné Zastupkyné
a chovani déti pozorovani, reditelky
analyza
Portfolio déti —
pracovni listy,
kresby, vytvarné Rozbor produktd | pribézné uditelky

prace,
grafomotorické
prace

- pisemny zapis

do ,Pozorovacich
e o

zaznamu"
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8.PRILOHY

8.1

Rezim dne

e 6.30-7.45

e 7.30-10.00

e 6.30-10.00

e 8.00-8.30

e 10.00-12.00

e 12.00- 12.45

e 12.30-12.45

e 12.45-13.30

e 13.30-14.30

e 14.00 - 15.00

e 14.30-16.30
materialem

schazeni déti, prace s Motessori materialem, cviceni
praktického zivota (priprava tridy - priprava svaciny...)
hygiena, svacina (prubézna)

ranni pracovni blok (prace s Montessoti materialem a

s tematickymi aktivitami- individualni, skupinova)
komunikativni kruh

priprava na pobyt venku, pobyt venku

prevlékani, hygiena, obéd

vyzvedavani déti po obédé

hygiena, priprava na odpocinek, odpocinek

odpoledni zajmové cinnosti (nabidkova cinnost)
hygiena, svacina (prubézna)

priprava na pobyt venku, pobyt venku, prace s Montessori

36



8.2 Charakteristika tridy
Charakteristika tridy 2025/2026

Tento skolni rok 2025/2026 je zapsanych 24 déti, z toho 9 dévcat a 15 chlapcu.

Ve tridé je 7 déti triletych, 9 déti Ctyrletych, 8 déti pétiletych. Vékové je trida rovnomérné
smisena.

Nové nastoupilo 9 novych déti.
Zadné dité nema odklad $kolni dochazky.

V této tridé pracuji pedagozky Mgr. Karolina Ondrackova a Bc. Tereza Matousova (plné
Gvazky), Bc. Karolina Zahradnikova (zkraceny Uvazek).
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